Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2015

Souhrn hlavnich zmén a vysvétlivky
LATKY A METODY ZAKAZANE STALE (PRI SOUTEZI I MIMO SOUTEZ)
ZAKAZANE LATKY

S1. Anabolické latky

e Zmény byly provedeny, aby vyjadiovaly platné nazvoslovi.
e 5B-androstan-3a,17p-diol byl piidan mezi ptiklady metabolitli testosteronu.

S2. Peptidové hormony, rustové faktory, pribuzné latky a mimetika

e Zmeénil se ndzev této sekce: Byla piiddna mimetika s ohledem na skutec¢nost, ze do této casti
syntetické analogy téZ spadaji.

e Upozornuje se, ze vSechny latky, uvedené jako ptiklady v této revidované Casti seznamu
zakézanych latek pro rok 2015, byly jiz zakdzané v pfedchozim platném seznamu.

e ESA(prostfedky stimulujici erytropoézu) sub-sekce byla rozSifena o ne-erytropoietické
agonisty EPO-receptord.

¢ Navic pro subsekci obsahujici stabilizatory HIF(hypoxii vyvolavajici faktory) byl vytvoien
samostatny odstavec, ktery zdlrazni rostouci vyznam téchto 1€ka a specificky identifikuje
HIF aktivatory xenonu a argonu. Za zminku stoji, ze kyanokobalamin (vitamin B12) neni
zakazan.

e Byly nyni stanoveny piiklady uvoliujicich faktorii choriovych gonadotropini (CG) a
luteiniza¢niho hormonu (LH).

e Jako ptiklad byl pfidan uvoliujici faktor Kortikotrofinu.

e Uvoliujici faktory ristového hormonu byly pfesnéji kategorizovany a nékolik jejich
ptikladti bylo pfidano pro ilustraci kviili jejich jinym farmakologickym vlastnostem.

¢ IGF-1 byla ptfesunut do jiné sekce rastovych faktort

e Za zminku stoji, Ze plasma vyrobend z krevnich desti¢ek neni zakazana.

S4. Hormonalni a metabolické modulatory

e Trimetazidin byl ptivodné soucésti skupiny S6.b zalozené na podobnosti jeho chemickeé
struktury s nékterym z uvedenych stimulanti. Byl pfesunut do nové vytvorené sub sekce
S4.5.c, protoZe je farmakologicky klasifikovan jako modulator srde€niho metabolismu.

e AMPK aktivatory byly znovu klasifikovany, aby vyjadtily aktudlni nazvoslovi.

S5. Diuretika a maskovaci latky

e Nazev a nasledujici odstavce byly upraveny odstranénim slova "ostatni", aby pojem
diuretika 1épe odréazel fakt, Ze nejsou jen maskovaci latkou, ale Ze miizou byt téZ zneuZita pro
jiné ucely, jako je jejich uziti zejména pro rychlé zhubnuti.

¢ Posledni odstavec byl pro lepsi srozumitelnost pteformulovan. Zasady a postupy uvedené v
piedchozi verzi Seznamu zakézanych latek zlstavaji nezménény.



ZAKAZANE METODY

M2. Chemicka a fyzikalni manipulace

e Byl pfidan termin "chirurgické zakroky" do véty, kterd popisuje situaci nezbytné nutné
aplikace intravenodzni infuse nebo injekce vice nez 50 ml béhem 6 hodin.

LATKY A METODY ZAKAZANE PRI SOUTEZI

S6. Stimulancia

e Pro upresnéni lokalni/ocni derivaty imidazolu, byly zminény jako vyjimky povoleného
stimulancia.

e Fenmetrazin, zpocatku uveden v sekci S6.a, byl presunut do sekce S6.b protoze fenbutrazat
(sekce S6.b) se miize metabolizovat na fenmetrazin

e Seznam nyni jasn€ stanovi celou skupinu derivatli phenethylaminu jako zakazanou, aby
upozornil na rostouci pocet nelegalnich, designovanych  stimulantii odvozenych od
phenethylaminu.

¢ Trimetazidin byl pieveden do noveé vytvorené sub sekce S4.5.c (viz vyse).

S9. Glukokortikoidy

¢ Glukokortikosteroidy jsou popsany jako glukokortikoidy, aby lépe vyjadrily stavajici
nazvoslovi a pouziti.

LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTECH

P1. Alkohol

e Jako reakce na zadost Svétové karatistické federace (WKF), bylo karate odebrano ze
seznamu sportd, v nichZ je zakazan alkohol.

P2. Beta-blokatory

e Svétova federace potapéni (CMAS), byla na jeji Zadost pfidana do skupiny Mezinarodnich
federaci, které zakazuji pouzivani beta-blokatort pti soutézi v urcitych jejich disciplinach.

MONITOROVACI PROGRAM

e Jelikoz dostatecny sbér dat vedl k jasnému zavéru, v roce 2015 skonc¢i monitorovani
pseudoefedrinu pod 150 mikrogramti / ml.

e Telmisartan, atypicky antagonista receptoru angiotensinu II se zjevnymi vlastnostmi
castecného agonisty PPARS receptoru (zakdzaného podle S4.5.b), byl pfiddn do
monitorovaciho programu s cilem posoudit zneuzivani této latky.

e Meldonium, latka s moznym dopadem na srde¢ni ¢innost, byla pfiddna do monitorovaciho
programu s cilem posoudit zneuzivani této latky.



